
 

 
 

 

Palermo...e  non solo !!! 

dal 15 al 18 Marzo  2024  
"Chi ha visto una volta il cielo di Palermo non potrà mai più dimenticarlo". (Goethe)  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
È la città greca per le sue origini, per la luminosità del suo cielo e per le mètopi del suo museo, di bellezza non 
inferiore a quelle di Olimpia. È città romana per il ricordo delle sue lotte contro Cartagine e per i mosaici della 
villa Bonanno. È città araba per le piccole cupole di alcune sue chiese, eredi delle moschee. È città francese per 
la dinastia degli Altavilla che l'abbellirono. È città tedesca per le tombe degli Hohenstaufen. È città spagnola per 
Carlo Quinto, inglese per Nelson e Lady Hamilton. (Roger Peyrefitte) 

 

 

Per iscrizioni  scrivere mail a: 

iscrizioni@cralsanitatorino.it  

per informazioni messaggio WhatsApp 388.735.3913 

 
Proposto dagli Amici del CRAL ALENIA SPAZIO di Torino, organizzato dall’Agenzia di 
Viaggi PROMOTOUR ecco il programma dettagliato per questi 4 giorni a Palermo: 
 

https://it.wikiquote.org/wiki/Cartagine
https://it.wikiquote.org/wiki/Horatio_Nelson
https://it.wikiquote.org/wiki/Roger_Peyrefitte
mailto:iscrizioni@cralsanitatorino.it


 

1° giorno:  TORINO /PALERMO  
Ritrovo dei signori partecipanti in tempo utile all’aeroporto di Torino. Imbarco su volo diretto per 
Palermo. Arrivo all’aeroporto di Palermo, incontro con la guida e visita panoramica in bus della città. 
Sistemazione nelle camere riservate.  Cena e pernottamento in Hotel  

2° giorno: MONREALE / PALERMO dei  FLORIO  
Prima colazione in Hotel e partenza per Monreale, in puro stile arabo-normanno, patrimonio 

dell’Unesco dal 2015. Da non perdere la visita all’imponente cattedrale, una delle più importanti 

chiese medioevali del mondo. In essa si fondono varietà di stili e originalità strutturale veramente 

uniche e per questo viene definita l’ottava meraviglia del mondo. Splendido anche l’annesso Chiostro 

all’interno del Monastero di San Benedetto a pianta quadrata in stile romanico. Nel pomeriggio si 

andrà alla scoperta dei luoghi legati alla Famiglia Florio: il Quartiere della Loggia dove i cosiddetti 

leoni di Sicilia, hanno iniziato la loro ascesa al potere e dove era situata la prima bottega di spezie 

(drogheria). Si attraverserà quindi il tipico mercato della Vucciria, cuore pulsante di Palermo, Via 

Materassai, Via Giovanni Meli, Piano di San Giacomo, la prima Casa Florio. A seguire si vedrà 

dall’esterno il Villino Florio, primitivamente intesa come la “garçonniere” del giovane Vincenzino, 

divenne una delle più emblematiche opere dell’architettura Liberty palermitana, oggi è uno degli 

edifici di rappresentanza della Regione Sicilia. Infine si visiterà Villa Malfitano di Joseph Whitaker, 

storico amico dei Florio che prese spunto da quello che era il giardino dei Florio e dal loro amore per 

le collezioni di oggetti d’arte ed esotici. Oggi la villa è un’importante sede espositiva e sede di eventi di 

particolare prestigio.  Cena e pernottamento in Hotel  

 

 

3° giorno: CEFALU – BAGHERIA  (hotel a Palermo) 

Dopo la prima colazione si partirà alla volta di Cefalù.  Stagliata contro il mare verdazzurro, la 
prepotente bellezza di Cefalù contrassegna la costa settentrionale della Sicilia. Questa pittoresca 
cittadina di antica origine si trova sopra un promontorio ed è famosa per la sua Cattedrale, simbolo 
della potenza normanna. Visiteremo il suo interno ed il Chiostro, dove spiccano vivaci mosaici che 
richiamano la luce del sole siciliano. Questi raffigurano Divinità dai tratti siciliani, con capelli biondi 
come i normanni e barba e sopracciglia scure come gli arabi, raccontando l’incontro culturale che ha 
segnato la storia della Sicilia. Dalla piazza del Duomo proseguiremo sulla via principale della città, 
Corso Ruggero, che divide la cittadina in due parti: una zona più regolare e una più ripida che si 
appoggia alla rupe con vicoli stretti. Arrivando al molo del porticciolo potremo godere del 
caratteristico fronte mare della città murata. Sulla strada del rientro, sosta a Bagheria e visita della 
Villa Palagonia, Superba ed eccentrica villa che, già nel Settecento, viene visitata da illustri 
viaggiatori, che la considerano come il luogo “più originale che esiste al mondo e famoso in tutta 
Europa” e più comunemente nota come Villa dei Mostri. Cena e pernottamento in hotel  

4° GIORNO: PALERMO/PARTENZA 

Prima colazione e visita del capoluogo siciliano, che giace ai piedi del Monte Pellegrino, un 
promontorio descritto da Goethe come il più bello che egli avesse mai visto.  A Palermo, più che 
altrove in Sicilia, le epoche storiche rivelate dai differenti stili architettonici si sovrappongono. La sua 
storia millenaria le ha regalato un patrimonio artistico ed architettonico che spazia dai resti delle 
mura puniche per giungere a ville in stile liberty, palazzi nobiliari e piazze secentesche, alle chiese 
barocche ed ai teatri neoclassici. Residenza di emiri e re, Palermo conserva monumenti del periodo 
arabo-normanno tra cui la bellissima Cattedrale, la Chiesa della Martorana, tra le più affascinanti 
chiese bizantine del Medioevo in Italia e il Monastero di Santa Caterina con il suo meraviglioso 
Chiostro dove si potrà fare una breve sosta alla famosa dolceria “ I segreti del Chiostro”, 
proseguimento della visita con la  Cappella Palatina che si trova all’interno del Palazzo dei 
Normanni, l’esempio più elevato dal punto di vista storico-artistico, della convivenza tra culture, 
religioni e modi di pensare apparentemente inconciliabili, poiché furono coinvolte dalla sapiente 
gestione del potere di Ruggiero II, maestranze bizantine, musulmane e latine. Avrete modo di 
ammirare lo splendido Teatro Massimo e la discussa Fontana di Piazza Pretoria, ornata da sculture 



 

cinquecentesche e situata al limite dell’antico quartiere della Kalsa. Trasferimento all’ aeroporto di  
Palermo in tempo utile per le operazioni di check-in e la partenza. 
 

Quota per persona min 25  pax paganti  €740  
Contributo CRAL di Euro 50 per i Soci  Quota netta euro 690 

Supplemento Singola (prime 3) € 180,00  

Supplemento bevande (½ minerale + ¼ vino p.p.) € 35,00  

HOTEL QUOTATI:  
PALERMO: Hotel Ibis Styles Palermo President/Hotel Garibaldi 4*  o similare 
LA QUOTA COMPRENDE:  
▪ Volo Torino /Palermo /Torino  da riconfermare  
▪ Bagaglio da 10 kg in cabina + 1 bagaglio piccolo ( tipo borsetta o marsupio) 
▪ trasporto in PULLMAN GT 30 posti  (vitto e alloggio autista dove necessario, iva e parcheggi inclusi – escluse 

uscite serali) (*); 
▪ sistemazione in camere doppie in Hotel 4* a Palermo x 3 notti;  
▪ trattamento di mezza pensione con 4 cene in Hotel; 

▪ guide locali come da programma  
▪ degustazione di street food a Palermo il 4° giorno; 
▪ Tutti gli ingressi come da programma  
▪ Assicurazione Medico bagaglio 

 

* ATTENZIONE! La tariffa pullman è soggetta a riconferma. Eventuali sensibili rincari del prezzo del carburante e/o 

l’introduzione di nuovi parcheggi/ztl comporteranno un adeguamento delle tariffe     

LA QUOTA NON COMPRENDE:  
▪ Pranzi, Bevande ai pasti,Eventuali tasse di soggiorno  
▪ mance ed extra in genere; 
▪ Tutto quanto non espressamente indicato nella voce “la quota comprende”  

L’itinerario proposto potrebbe subire variazioni nei modi o nei tempi, per condizioni meteo/marittime avverse, per ragioni 

tecniche o in base agli orari di apertura/chiusura di Musei e siti visitati nonché alle vigenti normative anti-covid. Si precisa che, 

per restauri o per cause non dipendenti dalla ns. volontà, alcuni musei o siti potrebbero non essere visitabili.  I menu degli 

alberghi verranno coordinati con quelli dei ristoranti prenotati onde evitare ripetizioni di pietanze. Eventuali intolleranze ed 

allergie alimentari sono da comunicare per tempo. 


